=| INDIVIDUAL PORRTIC

=1 Bazy profilowane

Wktadki indywidualne PODORTIC powstaty jako owoc wieloletnich prac
nad zastosowaniem unikatowej technologii JEDNEJ PLASZCZYZNY wykorzystujacej naprzemienne,
wielokrotne stosowanie duzego nacisku hydraulicznego oraz podcisnienia.

Baza 1A

Wktadki supinujace o budowie korytkowej stosujemy przy nad-
pronacji stopy, przy koslawosci piet i kolan oraz ptaskostopiu po-
dtuznym. Korytko wktadki stabilizuje piety i ustawia je prawidtowo
podczas chodzenia. Element harfa supinujaca usztywniajac we-
wnetrzng czes¢ wkiadki ustawia piete w prawidtowym potozeniu.
Wktadki zalecane réwniez przy znacznym obnizeniu sklepienia po-
dtuznego.

Wkiadki supinujace stosujemy przy:
® silnym ptaskostopiu podtuznym

o koslawym ustawieniu piet

o koslawym ustawieniu kolan

Baza 1B

Wkfadki pronujgce o budowie korytkowej stosujemy przy supinacji
stopy. Podparcie zewnetrznej czesci stopy, wptywa na szpotawienie
piet, jednoczesnie zapobiegajac szpotawosci kolan. Usztywnienie
tuku wewnetrznego wktadki podtrzymuje sklepienie podtuzne sto-
py, natomiast harfa pronujaca rotuje stope do wewnatrz. Wktadki
mozna réwniez stosowac przy obnizeniu sklepienia podtuznego.

Wkiadki pronujace stosujemy przy:

®» mocno wydrazonej stopie

o wysoko podniesionym tuk podtuznym
(zewnetrzny i przysrodkowy)
szpotawym ustawieniu piet

duzej supinacji przodostopia
szpotawym ustawieniu kolan

Baza 1C

Wktadki zalecane przy metatarsalgii oraz przy dolegliwosciach wy-
wotanych zapaleniem rozciegna podeszwowego. tagodzg bdle
w przodostopiu pojawiajace sie w wyniku opadania tuku poprzecz-
nego oraz bdle gtéw kosci sréodstopia. Zastosowanie watka podpal-
cowego koryguje ustawienie paliczkdéw szponiastych. Przy objawach
zapalenia rozciegna podeszwowego (ostrogi pietowej), zaleca sie
uzycie bardzo miekkiego elementu podpietkowego z przestrzenia
odcigzajaca. Budowa korytkowa wktadki stabilizuje ustawienie stopy.

Wkiadki stosujemy przy:

o metatarsalgii

ptaskostopiu poprzecznym

nerwiak Mortona

koslawos¢ — nadmierna pronacja

bolach piety: ostroga pietowa, sciegno Achillesa
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Dla kazdej BAZY dostepne sg materialy
pokryciowe dla strony wierzchniej i pode-
SZWOWE;.




